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2020年の重大トピック

時事問題はどのように出題される？

～どの教科でも時事問題を扱う可能性があるので、受験生は 必ず確認しておきましょう～
①新型コロナウィルスの世界的流行

わたしたちの暮らしを大きく変化させることになった、新型コロナウィルスの 大流行。キーワードは覚えて

いますか？ □にチェックを入れてみましょう。

□ 最初に発生したと言われる国・都市…中国・武漢

□ 感染症の世界的大流行を示す語…パンデミック

□ WHO（世界保健機関）が命名した正式名称…COVID-19

□ WHOが宣言した 「国際的に懸念される公衆衛生上の緊急事態」…緊急事態宣言

□ 新しい生活様式 … 感染拡大を防ぐための暮らし方

□ ソーシャルディスタンス … 人と人が離れるべき距離 （感染予防のため２m、最低でも１m）

□「3密」…「密集」「密接」「密閉」 （感染予防のため避けたい状態）

②国内外のおもなできごと
3月 国際オリンピック委員会（ＩＯＣ）が東京オリンピック・パラリンピックの延期を承認

3月 高輪ゲートウェイ駅が開業（山手線の新駅は西日暮里駅開業以来、4９年ぶり）

7月 レジ袋の有料化。プラスチックの使用をおさえるねらい

7月 将棋の藤井聡太七段が「棋聖戦」で初のタイトル獲得

8月 藤井聡太棋聖が「王位戦」を制し、棋聖と王位の「二冠」となると同時に八段に昇段

8月 インド洋のモーリシャス沖合で日本の貨物船が座礁し大量の重油が流出

8月 安倍晋三首相が辞任の意向を発表

9月 安倍首相辞任、菅義偉氏が第99代の総理大臣に

11月 アメリカ大統領選挙

③歴史的に見て節目にあたるできごと
～2020年から見て節目の年に起こったできごともおさえておきましょう。～

1945年 第二次世界大戦終結（ちょうど75年前）

1945年 国際連合（国連）創設（75周年）

1960年 日米安全保障条約締結（ちょうど60年前）

1970年 大阪で日本万国博覧会開催（ちょうど50年前）

1995年 阪神淡路大震災（ちょうど25年前）

こうした節目の年のできごとについての出題は、「周年問題」と呼ばれています。

できごとに関連する地理や公民の内容を整理しておきましょう。

時事問題は、社会科で出題されることが多いです。

例：百舌鳥・古市古墳群の世界遺産登録に関連して、そうした登録・保護を推進

する国連教育科学文化機関の略称を問う。

（正解：UNESCO／2019年度・大阪府)

しかし、他教科でも時事に関連させた設問や、小論文の課題での関連づけなどが

見られます。時事のキーワードを覚えるだけでなく、それについて自分の意見を

考えるなどの対策をしておくようにしましょう。
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鏡開き 最初が大変

習慣化するまでの４段階 余計な心配

1回分は1回で！ いちご屋 三年目です

日本ではあまり話題になっていませんが、今IT業界
では「ノーコード」がトレンドになっています。プロ
グラミングができなくても簡単なWEBアプリが作れ
てしまうというものです（ちなみにプログラミングが
分かっていれば、より良いアプリが作れるという特徴
もあります）。私も気になって最近さわってみている
のですが、なにせあらゆるメニューや説明が専門的な
英語で書かれてあるものですから、最初は面食らいま
した。が、いろいろなことを少しずつ試しているうち
に、なんとなく分かってきました。これ、意外と楽し
いですよ。とにかく何を学ぶにしても、最初が大変な
のだと改めて感じた次第です。思えば、生徒たちは常
に新しい知識を学んでいるわけですが、彼らのその勇
気は本当にすごいものだと気づかされます。生涯勉
強！負けていられません。

いちご生産会社（株式会社 夕緋＝ゆうひ／釧路市
北斗2番地24）を設立しまして、早いもので丸二年
が経過しました。この二年間、多くの試行錯誤を繰り
返し、否、実に多くの失敗を繰り返しまして（苦笑）、
それでもおかげさまで、なんとかいちごの安定生産に
漕ぎつけそうです。弊社へ栽培技術指導をしていた会
社が破産し、それに加えて栽培責任者の突然の退職…。
まあ、ありがちなお話ではありますが、経営はやはり
「山あり谷あり」であります。クリスマスが過ぎたあ
たりから、徐々に地元スーパーにも出回る予定です。
～売り手よし 買い手よし 世間よし そして釧路よ
し～ が社是であります。必ずや釧路が誇る特産品に
育て上げますので、今後もどうぞよろしくお願い申し
上げます！そうそう、今がまさに旬の時期。最高に美
味しいですよ！

最近、アトピーと戦いつつ、編み物をしています。
2時間ほど続けると雑になっていき、編み間違いに気
づかず、編み進めてしまうことがしばしばあります。
かぎ針で修正するわけですが、段数が増えるほど面倒
になっていきます。模様の部分で間違えると、流れも
確認する羽目になり、時間もかなりかかります。せめ
て途中で気づいていれば…。

問題演習も同じです。単純計算、単純作業の積み重
ねであっても、間違えてしまうとやり直しの範囲が広
くなり、場合によっては直前で何を考えていたのか思
い出す必要も出てきます。すると、１回で済むところ
を2回分以上の労力で解くことになります。各々、学
力テストや入試など、タイムリミットがあるはずです。
見直しも必要ですが、できる限り1回分は1回の労力
で済ませられるよう、丁寧に解きたいところですね。

皆さんこんにちは！皆さんは鏡開きという行事を知っ

ていますか。鏡開きは日本の伝統的な正月行事のひとつ

でもあり、お正月に別れを告げる催しとして定着してい

ました。鏡開きとはお正月に神様にお供えしていた鏡餅

を食べやすい大きさに開き、お雑煮やおしるこなどにし

て食べる風習のことを指します。鏡開きは三が日が終わ

り、正月気分も薄れていくころに行う行事ですので、中

には正月とは別の行事だと勘違いする方もいるかもしれ

ません。しかし、鏡開きは正月に終わりを告げる立派な

正月行事のひとつであり、昔の人は鏡開きを行うことで

平常モードに切り替えていきました。また鏡開きは「お

正月に飾った餅を片付ける」という考えの人もいますが、

実際には鏡餅を片付けるだけではなく、食べることに大

きな意味があります。

先日、YouTubeで「人は快に引っ張られて生きる」と
いう動画を見ました。その動画内にあった習慣化するま
での４段階について紹介させていただきます。
・第1段階：無意識、無能(知らないし、できない)
・第2段階：有意識、無能(わかるけど、できない)
・第3段階：有意識、有能(意識すでば、できる)
・第4段階：無意識、有能(できちゃっている)

どんなことでも上記の４段階を踏んで習慣化していく
のですが、第２段階と第3段階は人間にとって「不快」で
す。不快に耐えられず第1段階に戻ってしまうのが、三日
坊主です。しかし、「不快」ゾーンを楽しむことができ
たのであれば、「快」であるできちゃってる状態になれ
ます。これが習慣です。「快」になっている自分をイ
メージし、ワクワクして行動を継続すると習慣化しやす
くなるかもしれません。

新年といえば初詣ですが、各地の神社が分散参拝を
呼び掛けており、例年の初詣風景のような混雑はない
ようです。初詣に限らず恒例行事は密を避ける工夫を
求められることが必至なので、いつもより少し寂しい
新年になるかもしれません。

これは私だけの本当に余計な心配なのですが、秋田
県男鹿半島で行われる伝統行事「なまはげ」のことが
気になっています。テレビで観る限り、なまはげ(鬼
に扮しているが本来は鬼ではない)が各家を訪問し子
供達が怖がって泣き叫ぶ…といった光景が繰り広げら
れていますが、このご時世なので訪問する時に手指の
消毒が必要になるのでは？とか、逆になまはげが羽織
を着て刀を持ったミニ炭次郎達に成敗されるのでは？
など、ついつい考えてしまいます。

2021年が皆様にとって良い年になりますように


