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定期テスト対策の仕方

６月スケジュール ↓過去の情熱通信は
こちらから！
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「目標」や「計画」、「振り返り」では、できるだけ内容を具体的にすることが大切です。

目標を立てる
とりたい点数と、達成するためにやることを決めましょう。

学習計画を立てる
テストまでにやることと、いつやるのかを整理します。

学校の課題は計画的に進めましょう。

問題演習・復習を重ねる
テストの1週間前までには、学校の課題が終わっている状態にします。

テスト範囲の△×の付いた問題をもう一度解き直し、

できるようになったか確認しましょう。

最後の確認をする
テスト当日の時間割に注意して、とりたい点数のために何を

優先すべきか、やることの優先順位を決めて学習をしましょう。

テストの解き直し・振り返り
テストの解き直しを行い、頑張れたこと、もう少し頑張れたことを

振り返ります。

６月０４日（金）7/10実施分、数検申込期限

６月０７日（月）定例学習報告会スタート（6/26まで）

６月１８日（金）中3学力テスト標準実施日

６月１９日（土）月例テスト7月号申込期限

６月２９日（火）→5月4日分／６月３０日（水）→５月５日分の振替授業実施
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TRPG(ﾃｰﾌﾞﾙトークRPG) 山菜採り

父の日 調べものとアウトプット

本とインターネット モンティ・ホール問題解答編

ふと興味が沸いて、調べものをすることってないで
すか？いまは本当に便利な時代で、すぐにインター
ネットでなんでも調べられますよね。ところがその手
ごろさゆえか、まったくもってこれが記憶に残らない、
という経験はないでしょうか。これが学校で習った内
容だと、テストをしてくれたり、教材があったりして
問題を反復できるのでまだ良いです。しかし単なる調
べものだと、テストも問題集もないですから、あとは
忘れるに任せるのみ。なので私は最近、調べたことを
自分の言葉で文章に残すようにしています。いわゆる
アウトプットというやつですね。ネットで調べた様々
な情報の断片を再構築して、自分の言葉にする。その
間、元の情報はなるべく見ない。今のところ効果は
上々。ある程度、記憶に残っています。もう少しいろ
いろと試してみようと思います。

いちごの会社（株式会社夕緋=ゆうひ／釧路市
北斗）の敷地にはたくさんの山菜があることは
知ってはいたのですが、その見分け方、探し方、
採り方が分かりません。ということで昨年、山菜
採りが上手な方に実地指導にて教えてもらいまし
た。こごみ、わらび、ぜんまい、ふき、三つ葉。
小川にはクレソンも。へえ、こんなに色々あった
んだ…。と感心した次第です。ふきには「外ふ
き」と「中ふき」があるということも初めて知り
ました。こごみ、わらび、ふきは、正直、山ほど
採れます。土日に我が家の子どもをフル動員して、
期間限定で山菜ビジネスでも始めようかな？など
と思ったりするのですが、実は私自身、山菜があ
まり好きではないのが難点だったりします（笑）。
でもしかし、おもしろいですね、山菜採りって。

与えられた、あるいは自作したシナリオを、ルール
に沿って、人同士の対話とサイコロで進めていく、
ゲーム機が無くてもできるゲームです。各々のキャラ
クターがどんな人で何ができるのか（職業により縛り
もあります）を決めておき、対話と、その場で必要な
ことができたかどうかの判定を繰り返し、シナリオを
進めていくと、結末にたどり着きます。相手と話し合
いながら、できることを駆使して起きている問題を解
決していく、これはまさに今の指導要領が大切にしよ
うとしていることです。そして、社会に出て必要にな
ることだと思います。現実では、できることは自分の
力で獲得しなければなりません。しかし、職業に縛ら
れずにいろいろな分野にも力を入れることができます。
TRPGよりも自由度が高いこの現実を、あなたの人生
を、どう進めていきたいですか？

みなさんは父の日がいつなのかご存知ですか？毎年
父の日をお祝いしていますか？

よく聞かれるのは、お祝いしたい気持ちは母の日も
父の日も同じなのに、母の日に比べて父の日のお祝い
はつい忘れてしまうという話。いったい何故でしょう。
これといった理由は特にないとは思いますが、祝日の
多い5月に比べ、父の日は忙しい6月の後半に訪れ、ま
た普段お仕事で忙しいお父さんに何をしてあげたら、
何を贈ればいいのかがすぐに思いつかない…そうこう
してるうちについ準備を忘れ…「あれ？結局いつだっ
たっけ？」といったところでしょうか。

今年こそは心をひきしめていつもお世話になってい
るお父さんに感謝の気持ちを伝えましょう。

ちなみに父の日は6月の第三日曜日、2021年は6月
20日（日）です。

先月に続き、今月は解答編です。3つのドアがあ
り、A,プレイヤーが選択したドア B,司会者が開けた
「ヤギ」がいるドア C,残っている 開けられていな
いドアという状態で、①最初に選択したドアをその
まま選ぶ。 ②残っている 開けられていないドアを
選びなおす。のどちらが当りを引きやすいか？とゆ
う問題でしたが、さて答えは…②の選びなおすです。
根拠は、３つのうち一つを選ぶわけですから、当た
る確率は1/３です。ここで①の最初に選択したドア
を選んだ場合の当たる確率は1/3のまま、②の選び
なおす選択をすると当たる確率は2/3になります。
なんか釈然としない解答なのですが、確率論として
は確かにその通りのようです。この問題は本職の数
学者をも迷わせた問題なのですっきりしないのも仕
方ないかもしれません。

今月のコラムは、本をほとんど読まない私ですが、自
戒の念を込めて書かせていただきます。

いろいろな業界での成功者が、成功するための条件の
１つとしてして「読書家であること」をあげています。
この言葉に対して、最近では「情報収集はインターネッ
トで十分にできる」と言う人も少なからずいるようです。

個人的には、一長一短があるため本とインターネット
の両方が必要と考えています。インターネットの長所は
スピード、短所は情報の信憑性と考えられます。一方、
本はその逆で、スピードは遅いものの、筆者と読者の間
に出版社が入るため、信憑性がかなり高くなります。両
方の長所をいかして情報収集を行っていくことが大切な
のかもしれません。

インターネットの世の中になっても「読書家であるこ
と」は、やはり重要なことであると思います。


