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春期講習は新学年に向けた「架け橋」のような役割を果たします。
３つのポイントをおさえて学習に取り組みましょう。

ポイント1：苦手なところを持ち越さない！
小学校から高校までの学習内容はつながりがあり、積み重ねていくことで理解が深まる単元もあ
ります。算数（数学）では、小学校で比例、中学校で比例・反比例を応用した 1次関数、2次関数を
学び、高校はさらにその応用を学ぶ、というような例があります。つまずいた分野をそのままにせ
ず、苦手分野を振り返って春期講習でていねいに復習しておきましょう。

ポイント2：予習してスタートダッシュ！
新学年になると学習内容が難しくなり、得意だったはずの教科でついていけなくなってしまうことも
起こりがちです。春期講習では先取り学習も可能です。これからの学習内容を予習しておくと、自
信を持って新学期を迎えることができます。

ポイント3：通塾教科の見直し
新しい学年からは、「英語を勉強してみたい」
「受験に必要な数学を得点源にしたい」など、
新しい目標や挑戦したいことがあるかと思います。
春期講習から受講することで、スタートを早めに
切ることができ、成果も上がりやすくなります。

3月   1日(土)・3月3日(月)　中3自習対応期間
3月   1日(土)　春期講習開始(～4月30日(水)まで)
3月   4日(火)　授業無し・公立高校学力検査日
3月   5日(水)　公立高校面接検査日
3月   8日(土)　中3授業再開
3月 11日(火)　公立高校追検査日
3月 17日(月)　公立高校合格発表
3月 20日(木)　通常授業実施日(春分の日)
3月 29日(土)　講習授業のみ実施(5週目閉室の為授業は無し)
3月 31日(月)　講習授業のみ実施(5週目閉室の為授業は無し)
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～受験生の皆さんへ～
今まで積み重ねてきたことを信じて受験頑張ってください！！
どうか皆さんが希望している道へ進めますように願っています！！



人事を尽くして天命を待つ
　私の好きな言葉であり、私自身心がけていることでも
あります。やるべきことをやれているのか。やりきって
いるのか。自問自答するも答えはノーですね。どうして
も自分に甘いです（笑）
　ただこの言葉を逆にとらえると、やるべきことをやり
切った人は実力だけでなく運も味方してくれる、とも考
えられます。運を味方につけるには、まず自分自身で出
来ることをやり切らないと、ということですね。
　これは今の受験生もにも当てはまる言葉でしょう。や
るべきことをやりきれば、自ずと運も味方してくれると
思います。まず、目の前の一日一日を全力ですごし、や
るべきことをやっていきましょう！運を味方につけるに
は、まず自分自身から行動し、後悔なく過ごすことです
よ！

釧路愛国教室 三戸 玲二 ℡ 0154-32-7870
〒085-0051　釧路市光陽町14-8

小さな成功体験

睡眠大事に

頑張れ受験生

象は鼻が長い

失われる方言

　大学入学共通テストが終わり、高校入試直前になりま
した。教室内に来る受験生の目が、本気モードに切り替
わっていっていることが見て取れます。
　入試直前期に学習を進めていると、間違えた問題に自
然と意識が向いてしまい、合格が遠ざかっていく感覚に
なることもあるかもしれません。こうなってくると、不
安もだんだんと大きくなってしまい、思うように受験対
策に集中もできなくなってきます。
　これを避けていくためにも、昨日の自分よりも成長し
ている部分に意識を向けてください。英単語1個、理科や
社会の語句1個でもなんでもいいので、昨日できなかった
ことが、できるようになったという小さな成功体験を自
分で意識して探し、自分の成長を自分で認め、自分に自
信を与えていってください。頑張れ！受験生！

釧路春採SC教室 瀬賀 伸貴 ℡ 0154-65-6458
〒085-0813　釧路市春採7-1-48

　この時期になると「昨日３時間しか寝ないで勉強した
んだ」などの言葉を耳にします。しかし、睡眠している
間に今日受け取った情報の整理を脳の中で行うため、睡
眠時間を削ることはその整理の時間を削ることと同義と
なります。部屋の片づけの時間を削った場合、整理でき
なかいものはひとまず段ボールにまとめて入れておく、
整理しないままそこに置いておく、などの対応になるの
と同じで、きちんと整理できなくなってしまいます。
　だから学習時間を減らしてもいい、というわけではな
く、大事なことは睡眠を削ること以外で学習時間を確保
するようにしよう、ということです。私もゲーマーでし
たしアニメ好きなので勉強以外のことをしたい、という
気持ちはわかります。ただ、今優先すべきことは何か、
考えていただければと思います。桜は努力した者の傍で
咲きます。 当別教室 平山 由香利 ℡ 0133-23-2228

〒061-0233　石狩郡当別町白樺町163-38 1F

　先日、FMくしろさんでラジオCMの収録をしてきまし
た。受験生への激励メッセージの収録ということで、自
分なりにコメントをさせていただいています。
　学生時代は演劇部に所属していたので、自分の声を客
観的に聞くのは慣れているのですが、それでもこの音声
がCMになって流れると思うと不思議な気分でした。活舌
があまり良くないので、考えてきたセリフを普通に噛ん
でしまったり...。短い時間でしたが、今までしたことの
ない経験ができ良い時間を過ごせました。
　今回収録をしたラジオCMは、2月の中ごろから10回ほ
ど流れるそうです。僕からのメッセージはそこにも詰め
込んでいますが、最後に一つ。後悔だけは絶対にないよ
うに、やってきたことを信じて全力で臨んできてくださ
い。みんな頑張れ！！！！！

釧路鳥取教室 伊東 優希 ℡ 0154-65-9933
〒084-0907　釧路市鳥取北10-5-22

　国語の文法はつまらない、という声をよく聞きます。
僕自身、中高生のころはそのように思っていました。し
かし言語学というのは、いろいろと調べたりしてみると
結構面白かったりします。『象は鼻が長い』という文に
まつわる有名な論争があります。この文の主語は一体何
か？述語が、長い、であるのは明確です。そう考える
と、鼻が＝長い、のだから、鼻が、が主語であるのも間
違いなさそうです。では、象は、はどうでしょう？象は
＝長い、というわけではありませんから、これは主語で
はないのか。この文に関する論争は長い事続いており、
決着がついていないようです。これに関してはいろいろ
な説があり、どの説がもっとも妥当であるか、ぜひ皆さ
んにも考えてほしいので、『象は鼻が長い』でYoutubeを
検索して、関連動画を見てください。驚くほどに面白い
ですよ。 中標津教室 堀 正太 ℡ 0153-74-0900

〒086-1007　標津郡中標津町東七条南7-8 2F

メディアやインターネットの普及により「標準語」が
溢れているせいでしょうか。全国各地で古くから使われ
てきた「方言」が衰退傾向にあり、若い世代ではすでに
絶滅の危機に瀕しているとのことです。ちょす（触る・
いじる）。こわい（だるい・つらい・しんどい）。あめ
る（腐る・腐りかける）。我が北海道弁の代表格（？）
ですが、こうした言葉が子ども達には通じないことも。
じょっぴんかる（鍵をかける・戸締りをする）に至って
は、どれだけの子に通じるかな？「ふるさとの訛りなつ
かし／停車場の／人ごみの中に／そを聞きにゆく（石川
啄木）」この一首が、何やら遠くへ行ってしまったよう
な感覚を覚えます。保護者の皆様にお願いです。お子さ
んへ「北海道弁クイズ」を出題なさってください。そし
てその様子を、保護者面談の際に教えていただければ幸
いです！
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