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クリスマスについて

↓過去の情熱通信
  はこちらから！

https://www.946jp.com/meiko/newsletter.html

12月といえばクリスマスがありますね☆
今月は「クリスマスについて」記事をお届けします！
☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★
～クリスマスはイエス・キリストの誕生を祝う行事～
「クリスマス」は本来、キリスト教の方々が「イエス・キリスト(キリスト教の創始者)」の生誕を祝うお祭りの日
で、毎年12月25日に行われます。
イエス・キリストが誕生した月日については明らかになっていませんが、12月25日がクリスマスの日になったのは
紀元4・5世紀頃といわれています。
なお「クリスマス」を英語表記にすると「Christmas」ですが、これはキリスト
「Christ」とミサ「mass」が合わさってできています。
ミサは、カトリック教会で礼拝の際に、神父から信者にパンを与えること。
日本では、礼拝自体を指すことが多いようです。
☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★
～「メリークリスマス」と言い合う理由～
なぜ、クリスマスには「メリー・クリスマス」と声をかけ合うのでしょうか？
メリーは英語で表記すると「Mery」となります。「Merry」は「楽しい」とか「愉快」という意味です。
つまり「メリー・クリスマス」とは「楽しいクリスマスを！」とか「クリスマスおめでとう！」と言い合っているん
ですね。
☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★
～クリスマスが広がった背景～
①キリスト教の伝来：16世紀の中頃、ポルトガルの宣教師たちによってキリスト教が日本に伝えられました。
この時期、クリスマスの祝いも紹介されましたが、当時の日本ではあまり広まりませんでした。

②明治時代の影響：19世紀後半、明治維新以来、西洋文化が日本に急速に取り入れられました。
クリスマスはその一環として、特に都市部で祝い方が広まりました。この時期には、キリスト教の教会が多く建設さ
れ、クリスマスの行事が行われるようになりました。

➂商業科：20世紀に入ると、特に戦後の高度経済成長期に、商業的なクリスマスが広がりました。
デパートや店舗がクリスマスセールを行い、イルミネーションやクリスマスツリーなどの装飾も普及しました。

④文化的浸透：現代では、クリスマスは宗教的な意味合いだけでなく、家族や恋人と過ごす特別な日として広く認識
されています。

冬季オリンピック・パラリンピック
イタリアのミラノとコルティナ・ダンペッツオで、2026年2月6日から22日まで冬季オリンピッ
クが、3月6日から15日まで冬季パラリンピックが開催されます。
皆既月食
2026年3月3日に、月全体が暗くなる「皆既月食」が日本全国で観測可能です。
なお、2月には南極大陸などで金環日食が見られます。
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